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1. Yhdistyksen nimi ja kotipaikka
Yhdistyksen nimi on Tampereen Seudun Selkayhdistys ry, sen kotipaikka Tampere
ja toimialue Pirkanmaa.

2. Tarkoitus ja toiminnan laatu

Yhdistyksen tarkoituksena on edistaa tiedon saantia selkdongelmiin, sel&nhoitoon

ja kuntoutukseen liittyvissa asioissa seka selan terveytta edistdvan monipuolisen liikunnan
merkityksen esilla pitamiseen.

Tarkoituksensa toteuttamiseksi yhdistys harjoittaa viestinta- ja julkaisutoimintaa, jarjestaa
terveytta edistavaa liikkuntatoimintaa seka yllapitaa erityisliikuntatoimintaa ja
virkistystoimintaa.

Yhdistys on Selkaliitto ry:n jasenyhdistys.

Toimintansa tukemiseksi yhdistyksella on oikeus omistaa ja hallita kiintead omaisuutta
seka vastaanottaa lahjoituksia ja testamentteja sekd omistaa osakkeita.

Varojen hankkimiseksi toimintaa varten yhdistys voi toimeenpanna rahankerayksia,
arpajaisia, myyjdaisia ja juhlia hankittuaan siihen tarvittaessa asianomaisen luvan.
Toimintansa tukemiseksi yhdistys kantaa jasen ja kannatusmaksuja.

3. Jasenet

Yhdistyksen varsinaiseksi jaseneksi voidaan hyvaksya henkild, joka hyvéksyy yhdistyksen
tarkoituksen.

Kannatusjaseneksi voidaan hyvéksya yksityinen henkil6 tai oikeuskelpoinen yhteiso,

joka haluaa tukea yhdistyksen tarkoitusta ja toimintaa.

Varsinaiset jasenet ja kannatusjasenet hyvaksyy hakemuksesta yhdistyksen hallitus.
Kunniapuheenjohtajaksi tai kunniajaseneksi voidaan hallituksen esityksesta yhdistyksen
kokouksessa kutsua henkil6, joka on huomattavasti edistanyt ja tukenut yhdistyksen
toimintaa.

4. Jasenen eroaminen ja erottaminen

Jasenelld on oikeus erota yhdistyksesta ilmoittamalla siita kirjallisesti hallitukselle tai sen
puheenjohtajalle, taikka ilmoittamalla erosta yhdistyksen kokouksessa merkittavaksi
poytéakirjaan.

Hallitus voi erottaa yhdistyksesta, jos jasen on jattanyt erddntyneen jasenmaksunsa
maksamatta tai on muuten jattanyt tayttamatta ne velvoitukset, joihin han on yhdistykseen
littymalla sitoutunut tai on menettelyllaan yhdistyksessa tai sen ulkopuolella huomattavasti
vahingoittanut yhdistysta tai ei enaa tayta laissa taikka yhdistyksen saanndissa mainittuja
jasenyyden ehtoja.

5. Jasenmaksu

Varsinaiselta jaseneltd ja kannatusjasenelta perittavan vuotuisen jasenmaksun
suuruudesta, erikseen kummallekin jasenryhmalle paattaa yhdistyksen syyskokous.
Yhdistys voi valtuuttaa Selkaliiton hoitamaan jaAsenmaksujen perinnan sen puolesta.
Kunniapuheenjohtaja ja kunniajasenet eivat suorita jAsenmaksuja.



Voimassaolevat saannoét: 28.06.2021 08:28:04 Sivu |2

6. Yhdistyksen hallitus

Yhdistyksen asioita hoitaa hallitus, johon kuuluu syyskokouksessa valitut puheenjohtaja
ja 4-12 varsinaista jasenta.

Hallituksen jasenen ja puheenjohtajan toimikausi on kaksi (2) kalenterivuotta.
Hallituksen jasenista puolet on vuosittain erovuorossa, ensimmaisena vuotena kuitenkin
arvan perusteella.

Erovuorossa oleva jasen voidaan valita uudelleen.

Hallitus valitsee keskuudestaan varapuheenjohtajan ja keskuudestaan tai ulkopuolelta
sihteerin, rahastonhoitajan ja muut tarvittavat toimihenkil6t.

Hallitus kokoontuu puheenjohtajan tai hanen estyneena ollessaan varapuheenjohtajan
kutsusta, kun he katsovat siihen olevan aihetta tai kun vahintd&n puolet hallituksen
jasenista sita vaatii.

Hallitus on paatosvaltainen, kun vahintaan puolet sen jasenistad, puheenjohtaja tai
varapuheenjohtaja mukaan luettuna ovat lasna.

Adnestykset ratkaistaan yksinkertaisella danten enemmistolla.

Aanten mennessa tasan ratkaisee puheenjohtajan aani, vaaleissa kuitenkin arpa.

7. Yhdistyksen nimen kirjoittaminen
Yhdistyksen nimen kirjoittaa hallituksen puheenjohtaja yksin tai varapuheenjohtaja,
sihteeri tai rahastonhoitaja, kaksi yhdessa tai hallituksen méaaradma henkild yksin.

8. Toimikunnat

Kaytanndllisten asiain hoitoa varten hallitus voi asettaa tarpeelliseksi katsomiaan
toimikuntia.

Toimikuntien toimenpiteet kirjataan kokousten péytakirjaan.

Toimikunnat toimivat hallituksen valvonnassa ja alaisina.

9. Tilikausi ja tilintarkastus

Yhdistyksen tilikausi on kalenterivuosi.

Tilinpaatos tarvittavine asiakirjoineen ja hallituksen vuosikertomus on annettava
toiminnantarkastajille vimeistaan kuukautta ennen kevatkokousta.

Toiminnantarkastajien tulee antaa kirjallinen lausuntonsa viimeistaan kaksi viikkoa ennen
kevatkokousta hallitukselle.

10. Yhdistyksen saantémaaraiset kokoukset

Yhdistyksen kevatkokous pidetddn toukokuun loppuun mennessa ja syyskokous joulukuun
loppuun mennessa hallituksen maardamana paivana.

Ylim&arainen kokous pidetaan, kun yhdistyksen kokous niin paattaa tai kun hallitus katsoo
siihen olevan aihetta tai kun vahintaan kymmenesosa (1/10) yhdistyksen aanioikeutetuista
jasenista sita hallitukselta erityisesti ilmoitettua asiaa varten kirjallisesti vaatii.

Kokous on pidettava kolmenkymmenen vuorokauden kuluessa siitéa, kun vaatimus sen
pitdamisesta on esitetty jollekin hallituksen jasenelle

Hallituksen on kutsuttava yhdistyksen kokoukset koolle vahintd&n seitseméan vuorokautta
ennen kokousta jasenille postitetuilla kirjeilla tai yhdistyksen kotipaikkakunnalla
iimestyvassa sanomalehdessa tai séhkdpostitse.

Yhdistyksen kokoukseen on mahdollista osallistua yhdistyksen hallituksen niin paattaessa
my0s reaaliaikaisen tietolikenneyhteyden valityksella.
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Etaosallistumismahdollisuudesta on mainittava kokouskutsussa.

Ylimaaraisesta kokouksesta ilmoitetaan samalla tavalla ja samassa ajassa.

Yhdistyksen kokouksissa on jokaisella varsinaisella jasenelld sek& kunniapuheenjohtajalla
ja kunniajasenella yksi aani.

Kannatusjasenella on kokouksessa lasnaolo- ja puheoikeus.

Yhdistyksen kokouksen paattkseksi tulee, ellei séanndissa ole toisin maaratty,

se mielipide, jota on kannattanut yli puolet annetuista aanista.

Aanten mennessa tasan ratkaisee kokouksen puheenjohtajan &ani, vaaleissa kuitenkin
arpa.

Yhdistyksen kevatkokouksessa kasitellaan seuraavat asiat:

1. Esitetdan tilinpaatos, vuosikertomus ja toiminnantarkastajien lausunto.

2. Paatetaan tilinpaatoksen ja vuosikertomuksen vahvistamisesta seka vastuuvapauden
myontamisesta hallitukselle ja muille vastuuvelvollisille.

3. Kasitella&n muut kokouskutsussa mainitut asiat.

Yhdistyksen syyskokouksessa késitelldédn seuraavat asiat:

1. Vahvistetaan toimintasuunnitelma, tulo- ja menoarvio seké jasen- ja kannatusmaksujen
suuruudet seuraavalle kalenterivuodelle.

2. Valitaan joka toinen vuosi hallituksen puheenjohtaja ja vuosittain hallituksen muut
jAsenet erovuoroisten tilalle.

3. Valitaan kaksi toiminnantarkastajaa ja kaksi varatoiminnantarkastajaa.

4. Kasitelladn muut kokouskutsussa mainitut asiat.

Mikali yhdistyksen jasen haluaa saada asian yhdistyksen kevét- tai syyskokouksessa
kasiteltavaksi, on hanen ilmoitettava siita kirjallisesti hallitukselle niin hyvissa ajoin,

ettd asia voidaan sisallyttdd kokouskutsuun.

11. Saant6jen muuttaminen ja yhdistyksen purkaminen.

Paatds saantdjen muuttamisesta ja yhdistyksen purkamisesta on tehtava yhdistyksen
kokouksessa vahintaan kolmen neljasosan (3/4) enemmistolla annetuista aanista.
Kokouskutsussa on mainittava sdantdjen muuttamisesta tai yhdistyksen purkamisesta.
Yhdistyksen purkautuessa kaytetaan yhdistyksen varat yhdistyksen tarkoituksen
edistamiseen purkamisesta paattavan kokouksen maaraamalla tavalla.

Yhdistyksen tullessa lakkautetuksi kaytetaan sen varat samaan tarkoitukseen.

12. Muita maarayksia.
Naiden saantdjen lisaksi yhdistyksen toiminnassa noudatetaan voimassa olevan
yhdistyslain sdant6ja ja maarayksia.




